Oft streite ich mich
mit meinem Partner
wegen der Kinder

ELTERNKURS ‘3% *

Wie bekommen
wir alles unter
einen Hut?

Was kann ich
erlauben?
Was muss ich
verbieten?

Kommt Ihnen das in lhrem Familienalltag bekannt vor ?

Dann sind Sie in unserem Elternkurs willkommen,

denn wir beschaftigen uns gemeinsam mit folgenden Fragen:

*  Wie Idsen wir Probleme in der Familie?

¢ Wie kann ich kann ich bzw. muss ich allen gerecht werden?

« Wo bleibt Zeit fur uns als ,neues Paar“?

¢ Wie kdnnen wir unsere Kinder bei ihrer Rollenfindung unterstitzen?

Diese und andere Themen werden anhand praktischer Beispiele aus dem Alltagsleben der

Teilnehmenden bearbeitet.

Ziele des Kurses sind u.a.:

» Starkung des Selbstvertrauens der Eltern als Erziehende
e Entlastung, Unterstitzung und Anregungen durch den Austausch in der Gruppe
» Chancen einer Patchworkfamilie

Kursort: Familienzentrum Kinderschutzbund Immensta dt Mittagstr. 6
Kursdauer: 10 x jeden Freitag von 15.30 — 18.00 Uh r
Kinderbetreuung maglich
Kurstermin: 2. Marz 2012
Anmeldung: sofort
Kursgebdhr: 45,- € fur Einzelpersonen, 75,- € fur ~ Paare (zahlbar bei Kursbeginn)
Kursleiter/-innen:  Dipl.Soz.Arb. A. Prischenkund D ipl.Soz.P&d. K. Klockhaus
Veranstalter: Kinderschutzbund Immenstadt, Mittagst rafie 6
87509 Immenstadt, Tel. 08323 — 4195, Fax 08323 - 989546
www.kinderschutzbund-immenstadt.de
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